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Mi Marca Personal
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Cinco aspectos importantes para la gestión de la marca personal:

✓ Crear oportunidades

Impulsa tu propio crecimiento. No esperes a que lleguen las experiencias: sal a buscarlas, participa en
actividades formativas, practica el networking estratégico y aprovecha las plataformas digitales para
abrir puertas.

✓ Reconocerte como marca personal

Entiende quién eres y qué puedes aportar. Descubre tus fortalezas, tus valores, tu propósito y aquello
que te diferencia.

✓ Visibilizarte como marca personal

Haz que tus talentos se vean. Comparte tu conocimiento, participa en proyectos y crea presencia
profesional.



✓ Renovarte continuamente

Actualízate y evoluciona. Aprende nuevas habilidades y desaprende lo que ya no te funciona.

✓ Ser innovadora

Ofrece soluciones creativas y nuevas formas de abordar necesidades en tu comunidad o área
profesional.

Mi enfoque personal:

Desde que comencé mis estudios en psicología escolar, descubrí mi deseo de apoyar el bienestar
emocional de los niños. Sueño con trabajar en el Ministerio de Educación y crear una fundación para
niños de bajos recursos.

1.2 Desarrollo personal:

Crear oportunidades:

Busco experiencias en talleres, voluntariados y espacios educativos que me permitan crecer
profesionalmente.

Reconocerme como marca personal:

Construyo mi identidad desde mis valores: empatía, responsabilidad y vocación de servicio.

Visibilizarme como marca personal:

Participo en proyectos y comparto mis conocimientos para construir una reputación profesional
positiva.

Renovarme continuamente:

Me mantengo abierta al cambio, reviso metas y busco herramientas que fortalezcan mi formación.

Ser innovadora:

Exploro metodologías creativas para ayudar a los niños y mejorar su proceso de aprendizaje.

LIC. EN PSICOLOGÍA ESCOLAR (en formación)
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